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Editorial

Querido(a) leitor(a),

este ano apresentaremos a novidade da “Resenha de Imprensa” semanal com os 
artigos publicados durante a semana, esperamos que gostem.

Vamos começar o novo ano com uma edição dedicada a um dos lugares mais 
fascinantes do planeta, um lugar onde a natureza demonstra toda a sua capacidade 
de viver e sobreviver.
Deserto do Atacama, um dos desertos mais áridos do mundo, localizado no norte 
do Chile. Vamos descubrir suas características geográficas únicas, atrações naturais 
como os Gêiseres do Tatio e as Lagoas Altiplânicas Miscanti e Miñiques, além da 
rica herança cultural das comunidades indígenas locais. No Atacama, a combinação 
de paisagens deslumbrantes e um céu limpo propicia experiências inesquecíveis 
para aventureiros e pesquisadores. Prepare-se para uma viagem fascinante, cheia de 
maravilhas naturais e oportunidades para explorar esse destino único.

Desejamos a todos uma boa leitura. 

                  www.suoviaggio.com.br               zelia@suoviaggio.com.br               +55 (11) 99250-2632

Projeto e Produção Gráfica por elettra editora Marketing & Comunicação© 
energia para suas ideias

Versões disponíveis para Smartphone, 
Tablet e Computador.

Estamos no
Google Notícias

http://www.suoviaggio.com.br
mailto:zelia%40suoviaggio.com.br?subject=SuoViaggio%20Mar%C3%A7o%202018%20
https://elettraeditora.com.br
https://suoviaggio.com.br/revistas/atacama-n-64/
https://www.facebook.com/suoviaggio/
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https://www.linkedin.com/company/suoviaggio/
https://www.youtube.com/c/SuoviaggioBra
https://twitter.com/suoviaggio
https://g.page/suoviaggio?share
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMPTcrAswgejEAw?hl=pt-BR&gl=BR&ceid=BR%3Apt-419
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TURISMO SUSTENTÁVEL BRASIL
É uma iniciativa da ZAffiro Viagens e Eventos, criada para promover 

as impressionantes belezas naturais desse magnífico país.

Elaboramos as nossas propostas de viagens sustentáveis com base nos 
pilares da sustentabilidade, a fim de promover o turismo sustentável de 
um dos países mais ricos em diversidade natural do mundo. Com mais 
de 700 unidades de conservação espalhadas pelo território brasileiro, o 
Brasil está entre os países que mais tem áreas protegidas, abrangendo 
cenários dos mais diversos e dotados de uma riqueza natural sem paralelo 
no mundo.

A sustentabilidade é uma das missões da ZAffiro Viagens e Eventos. 
Acreditamos no turismo sustentável, feito com respeito às melhores 
práticas de conservação ambiental, como uma importante força motriz 
para o desenvolvimento da economia e da melhora de vida da população 
local.

Recordamos que a sustentabilidade vai muito além da conservação ecológica, 
é um conceito mais amplo, que abrange meio-ambiente, economia e 
sociedade. E com esse escopo, selecionamos destinos e fornecedores que 
desenvolvem o turismo, mas sempre respeitando o meio-ambiente no 
qual está inserido, contribuindo na geração de empregos e na qualificação 
profissional de moradores locais e, assim, contribuindo para a economia 
em geral.

Em breve no site turismosustentavelbrasil.com.br

http://www.suoviaggio.com.br
http://www.suoviaggio.com.br
http://www.suoviaggio.com.br
http://turismosustentavelbrasil.com.br
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ATACAMA
Explorando o Deserto: Natureza, Atrações e Dicas de Viagem

Por Equipe de Redação 
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O Deserto do Atacama, localizado no norte do Chile, é considerado um dos desertos mais 

áridos do mundo. Com uma extensão que cobre aproximadamente 1.000 km de norte a 

sul, essa região se destaca não apenas pela sua geografia única, mas também por suas condições 

climáticas extremas. A média de precipitação anual é extremamente baixa, atingindo apenas 

cerca de 1 a 3 mm, o que torna a aridez da área uma das mais severas em comparação com outros 

locais do planeta. A temperatura no deserto pode variar significativamente entre o dia e a noite, 

com valores diurnos frequentemente ultrapassando os 30 graus Celsius, enquanto às noites a 

temperatura pode cair abaixo de zero, destacando a necessidade de preparação ao visitá-lo.

A importância geográfica do Atacama vai além de suas condições áridas. Este deserto é um 

importante espaço para a pesquisa científica, principalmente nas áreas de astronomia e 

astrobiologia, devido a seu céu limpo e livre de poluição. Vários observatórios estão localizados 
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na região, atraindo cientistas do mundo inteiro em busca de compreender melhor o cosmos. 

Além de seu papel na ciência, o Deserto do Atacama possui uma rica herança cultural, sendo 

habitado por diversas comunidades indígenas, como os atacameños, que possuem um profundo 

conhecimento sobre as características e tradições da região. A cultura andina, que remonta a 

milhares de anos, ainda é visível nas práticas, vestimentas e festivais que ocorrem ao longo do 

ano.

Com a combinação de uma localização geográfica impressionante e uma herança cultural 

vibrante, o Deserto do Atacama é um destino que oferece aos visitantes a oportunidade de 

explorar tanto seus aspectos naturais como sua história fascinante. Os próximos trechos desta 

edição prometem destacar as diversas atrações que fazem do Atacama um lugar inesquecível 

para viagens e exploração.
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Localização e Características
Geográficas

O Deserto do Atacama, localizado no norte 

do Chile, é amplamente reconhecido 

como um dos desertos mais áridos do mundo. 

Situado entre as Cordilheiras dos Andes a leste e 

o Oceano Pacífico a oeste, abrange uma área de 

aproximadamente 1.000 quilômetros de extensão, 

alinhando-se com a costa chilena. Este deserto 

não apenas se destaca por sua falta de chuvas, mas 

também pelas suas características geográficas 

impressionantes que incluem montanhas, vales 

profundos, lajes de sal e lagoas salgadas.

As fronteiras do Atacama se estendem por 

regiões que fazem limite com o Peru ao 

norte e com a Bolívia e a Argentina ao leste. A 

altitude é um fator crucial neste ecossistema 

único; partes do deserto alcançam mais de 2.400 

metros acima do nível do mar. Esse elemento 

geográfico influencia não apenas o clima, mas 

também a biodiversidade que permeia a região. 

As temperaturas diurnas podem ser extremas, 

enquanto à noite, os termômetros frequentemente 

despencam, criando um contraste acentuado que 

define a experiência no deserto.

As formações rochosas do Atacama são 

igualmente diversas e impressionantes, 

com muitos vulcões, incluindo o Licancabur e o 

https://suoviaggio.com.br/regiao-interessante/deserto-do-atacama/
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Láscar, que emergem majestosos no horizonte. 

Além disso, o deserto abriga glaciares em altitudes 

mais elevadas, que contrastam com o ambiente 

árido abaixo. Os vales, como o Vale da Lua e o 

Vale da Morte, apresentam paisagens surrealistas, 

marcadas por colinas ondulantes, formações 

rochosas esculpidas pelo vento e solo salino. 

As lagoas, tais como a Laguna Cejar, também 

contribuem para a diversidade do ecossistema, 

atraindo uma variedade de fauna e flora adaptadas 

a essas condições adversas.
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A Natureza do Deserto do
Atacama

O Deserto do Atacama, reconhecido 

como um dos ambientes mais áridos do 

planeta, abriga uma diversidade impressionante 

de flora e fauna que se adaptaram de maneira 

única às suas condições extremas. A vegetação 

predominantemente xerófila é composta, 

essencialmente, por cactos e arbustos resistentes, 

que conseguem sobreviver com mínimas 

quantidades de água. Entre as espécies mais 

notáveis estão o cacto Echinopsis atacamensis 

e o arbusto de tamarugo, ambos exemplares de 

resiliência em um habitat onde a precipitação 

anual é quase inexistente.

A flora do deserto não apenas representa 

um aspecto vital da biodiversidade local, 

mas também desempenha um papel crucial na 

manutenção do ecossistema. Os cactos, além 

de armazenar água, criam um microambiente 

propício para a vida, servindo como abrigo e 

fonte de alimento para várias espécies de insetos 

e aves. Durante determinadas épocas do ano, 

especialmente após raras chuvas, o deserto 

explode em cores, com flores silvestres que 

brotam, criando um espetáculo visual que realça 

ainda mais a beleza inóspita da região.
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Quanto à fauna, o Atacama abriga diversas 

espécies adaptadas às suas duras 

condições, como a vicunha, o flamingo andino e 

o cão do desertos. Estas criaturas são exemplos 

notáveis de evolução, exibindo características que 

lhes permitem sobreviver com recursos limitados. 

Além disso, a presença de aves migratórias reflete 

a interconectividade do deserto com outras 

regiões geográficas, criando um mosaico de vida 

que deve ser preservado.

A conservação ambiental se torna, 

portanto, uma preocupação premente, 

especialmente diante das mudanças climáticas 

que ameaçam a delicada ecologia do Atacama. A 

preservação desse habitat único não só protege as 

espécies que nele habitam, como também garante 

a continuidade de nossas pesquisas e apreciação 

por essa natureza extraordinária.
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Gêiseres do Tatio

Os Gêiseres do Tatio, localizados a cerca de 

4.300 metros acima do nível do mar, são 

um dos fenômenos naturais mais impressionantes 

do Deserto do Atacama. Esta área geotérmica 

é a maior do hemisfério sul e abriga mais de 80 

gêiseres ativos, que atraem visitantes de todo o 

mundo. A formação geológica dos Gêiseres do 

Tatio é resultado da atividade vulcânica na região, 

que aquece as águas subterrâneas e provoca 

erupções repentinas de vapor e água quente. Este 

espetáculo é mais visível nas primeiras horas da 

manhã, quando a temperatura do ar é mais fria, 

criando um contraste impressionante com o 

vapor que se eleva a partir do solo.

A experiência de visitar os Gêiseres do Tatio 

começa com um passeio ao amanhecer, 

oferecendo aos visitantes a oportunidade de 

observar os gêiseres em sua plenitude. Durante 

essa visita, é possível apreciar as formações 

de lama e as pequenas poças de água quente, 

que apresentam uma paleta de cores vibrantes, 

resultado da presença de minerais. As erupções 

podem atingir até 10 metros de altura e, ao 

redor, o cenário montanhoso e os campos de lava 

https://suoviaggio.com.br/atracao/atacama-geiseres-del-tatio/
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proporcionam uma paisagem única e memorável.

A melhor época para visitar os Gêiseres do 

Tatio é durante a primavera e o outono, 

quando as condições climáticas são mais amenas. 

Vale mencionar que o frio nas madrugadas pode 

ser intenso, portanto, é recomendável se vestir 

em camadas para garantir conforto. Além disso, 

a região é habitada por comunidades locais que 

preservam sua cultura e tradições, muitas vezes 

compartilhando seu conhecimento sobre as 

práticas ancestrais e a relação com a natureza. 

Essa interação pode enriquecer a experiência da 

visita, proporcionando uma perspectiva mais 

profunda sobre a importância desse local e suas 

características geológicas.
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Lagoas Altiplânicas Miscanti e 
Miñiques

As Lagoas Altiplânicas Miscanti e Miñiques, 

situadas no coração do Deserto do Atacama, 

são consideradas uma das mais impressionantes 

atrações naturais da região. Esses corpos d’água 

estão localizados a cerca de 4.000 metros acima 

do nível do mar e se destacam por suas águas 

cristalinas que refletem a majestosa cordilheira 

dos Andes, criando uma vista panorâmica de 

excepcional beleza. O contraste entre os tons 

azuis das lagoas e o árido solo ao redor, coberto 

por uma vegetação resistente, proporciona um 

espetáculo visual que encanta os visitantes.

O ecossistema que envolve as lagoas é 

igualmente fascinante. A área abriga 

diversas espécies de plantas adaptadas às 

condições extremas do deserto, como a puya 

e a llareta. A fauna local também é rica, sendo 

possível observar vicunhas, flamingos e várias 

espécies de aves aquáticas que encontram 

neste habitat um ambiente propício para a 

alimentação e reprodução. A presença destes 

animais e plantas forma uma interdependência 

que se reflete na singularidade desse ambiente 

natural.

https://suoviaggio.com.br/atracao/atacama-lagoas-altiplanicas/
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Além de seu valor estético e ecológico, 

as lagoas possuem uma importância 

significativa na cultura e economia local. Elas 

atuam como um recurso hídrico vital, não apenas 

para a fauna e flora que habitam a região, mas 

também para as comunidades indígenas que 

vivem nas proximidades. A água das lagoas é 

usada para a irrigação de cultivos, além de ser um 

ponto de atração para o turismo, contribuindo 

para a economia local.

Para visitantes que desejam explorar as 

Lagoas Altiplânicas Miscanti e Miñiques, 

recomenda-se programar a visita no período 

da manhã, quando a luz solar proporciona as 

melhores condições para fotos. É aconselhável 

levar água, protetor solar e vestimentas adequadas 

devido às mudanças bruscas de temperatura. 

Respeitar o meio ambiente durante a visitação é 

fundamental para preservar essa beleza natural 

para as futuras gerações.

Lagoa Miñiques  - Credits: RODRIGOAGG
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Lagoa Miscanti  - Credits: Dimitry B
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DESCUBRA A INCRÍVEL DIVERSIDADE DO 

DESERTO DO ATACAMA

EM UMA VIAGEM DE UMA SEMANA

A natureza foi generosa com o Atacama! Longe de ser um deserto desolado e 
árido, o deserto de Atacama está transbordando de vida. Suas antigas culturas 
oferecem uma recepção calorosa aos viajantes modernos, e oásis férteis sustentam 
uma incrível diversidade de vida aqui no deserto mais seco do mundo.
No alto planalto andino, você encontrará pequenas aldeias a até 4.000 metros 
acima do nível do mar, onde tradições atemporais permanecem em cenários 
extremos e maravilhosamente fotogênicos. Visite San Pedro de Atacama e explore 
suas paisagens singulares, bem diferente de qualquer outro lugar da Terra. Vastas 
salinas, gêiseres ativos e lagoas azuis intensas são apenas algumas das características 
extraordinárias desta região.

Agenda e atividades sugeridas

1º Dia: Chegada a San Pedro de Atacama
Sua aventura no Deserto do Atacama começa com a chegada a San Pedro 
de Atacama, uma encantadora vila no coração do deserto. Aproveite para 
se aclimatar à altitude e explorar a cidade, conhecendo suas ruas de terra e 
arquitetura tradicional.

2º Dia: Vale da Lua e Vale da Morte
No segundo dia, embarque em uma excursão para o Vale da Lua e o Vale da 
Morte. Esses vales impressionantes são conhecidos por suas formações rochosas 
únicas e paisagens que se assemelham à superfície lunar. Desfrute de um pôr do 
sol inesquecível enquanto as cores do deserto se transformam diante dos seus 
olhos.

3º Dia: Geysers del Tatio e Termas de Puritama
Prepare-se para acordar cedo e testemunhar um espetáculo natural incrível: os 
Geysers del Tatio. Aproveite a oportunidade para se banhar nas águas termais 
das Termas de Puritama, um verdadeiro oásis no meio do deserto.

https://zaffiroviagens.com.br/inspiracao/aventuras/
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4º Dia: Lagunas Altiplânicas e Salar de Atacama
No quarto dia, visite as deslumbrantes Lagunas Altiplânicas, onde você 
encontrará lagoas de um azul intenso cercadas por montanhas imponentes. 
Em seguida, explore o Salar de Atacama, a maior planície de sal do Chile, que 
abriga uma rica fauna de flamingos e outras aves.

5º Dia: Tour Astronômico
À noite, embarque em um fascinante tour astronômico para contemplar as 
estrelas e aprender sobre a rica história da astronomia no Deserto do Atacama, 
um dos melhores lugares do mundo para observação do céu.

6º Dia: Laguna Cejar e Ojos del Salar
No sexto dia, visite a Laguna Cejar, uma lagoa salgada onde você pode flutuar 
devido à alta concentração de sal. Em seguida, conheça os Ojos del Salar, 
duas piscinas naturais de água doce em meio ao deserto, perfeitas para um 
mergulho refrescante.

7º Dia: Despedida do Atacama
No último dia da sua viagem, aproveite para explorar mais um pouco de San 
Pedro de Atacama, visitando suas lojas de artesanato e desfrutando da deliciosa 
culinária local. Despeça-se deste lugar único e deixe-se levar pelas memórias 
inesquecíveis que você criou durante sua semana no Deserto do Atacama.

Uma viagem de uma semana ao Deserto do Atacama é uma experiência 
enriquecedora que permitirá que você explore a diversidade deste lugar mágico. 
De paisagens deslumbrantes a culturas antigas, o Atacama certamente deixará 
uma marca duradoura em sua memória.

Então, prepare-se para embarcar nesta aventura única e descobrir por si mesmo 
por que o Deserto do Atacama é um dos destinos mais fascinantes do mundo!

CONTATE-NOS AGORA!

Av. Paulista 1765 - Conj. 72 / São Paulo (SP) 
Tel. (11) 3042-7864
Email contato@zaffiroviagens.com.br

WhatsApp:

https://zaffiroviagens.com.br/inspiracao/aventura/atacama/
mailto:contato%40zaffiroviagens.com.br?subject=
https://wa.me/5511915940847
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Mirante do Kari ou Piedra del 
Coyote

O Mirante do Kari, conhecido também 

como Piedra del Coyote, é um dos destinos 

mais icônicos do Deserto do Atacama, atraindo 

visitantes que buscam vistas deslumbrantes e 

uma experiência memorável. Situado a cerca de 

40 minutos de San Pedro de Atacama, o acesso ao 

mirante é relativamente simples, com um trajeto 

em estrada de terra bem sinalizada, tornando-se 

um passeio viável para aqueles que apreciam a 

beleza natural que a região oferece.

Ao chegar ao mirante, os visitantes são 

recebidos por uma paisagem que se 

estende até o horizonte, com uma paleta de 

cores inigualável que varia dependendo da hora 

do dia. As formações montanhosas e os vales 

acidentados compõem uma vista panorâmica que 

é especialmente encantadora durante o pôr do 

sol, quando os raios do sol se refletem nas rochas 

e nas areias, criando um espetáculo luminoso. 

Assim, os melhores horários para visitar o Piedra 

del Coyote são nas laterais da tarde, quando a 

luz natural proporciona um cenário ideal para 

fotografias.

https://suoviaggio.com.br/atracao/atacama-coyote-rock/
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Para capturar as melhores imagens desse 

local, é recomendável levar uma boa 

câmera e, se possível, um tripé para garantir a 

estabilidade da fotografia. Além disso, dedicar 

tempo para explorar diferentes ângulos ajudará 

a revelar a diversidade da paisagem ao redor, 

tanto nas luas douradas como nas sombras que 

aparecem à medida que o sol se põe. A percepção 

e a disposição do visitante também podem 

influenciar na experiência visual, portanto vale a 

pena estar atento aos detalhes. A visita ao Mirante 

do Kari é, sem dúvida, uma atividade imperdível 

para quem deseja explorar a natureza única do 

Deserto do Atacama de maneira prazerosa e 

inspiradora.

Mirante do Kari  - Credits: Gantz.pro

Mirante do Kari  - Credits: Miguel Vera
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Salar de Atacama

O Salar de Atacama é uma vasta planície 

salgada e é o maior salar do Chile, 

cobrindo aproximadamente 3.000 quilômetros 

quadrados. Este deserto salgado se formou ao 

longo de milhares de anos através da evaporação 

de água em um clima extremamente árido, 

resultando em uma superfície coberta por cristais 

de sal e depósitos minerais. A sua aparência 

deslumbrante, com texturas variadas e cores que 

refletem a luz do sol, cria uma atmosfera única e 

mágica, atraindo visitantes de todo o mundo.

A região é também um importante habitat 

para várias espécies de fauna, destacando-

se pela presença de flamingos, que podem ser 

observados em lagoas salinas como a Laguna 

Chaxa. Essas aves migratórias se alimentam de 

pequenos crustáceos e microorganismos que 

prosperam nas águas salinas, adicionando um 

toque vibrante ao cenário do salar. A diversidade 

biológica é limitada, mas a adaptabilidade das 

espécies que habitam este ambiente ímpar é, sem 

dúvida, notável.

Os visitantes podem explorar o Salar de 

Atacama de diversas maneiras, sendo 

os passeios de carro e as caminhadas algumas 

das opções mais populares. Alugar um veículo 

https://suoviaggio.com.br/atracao/atacama-salar-de-atacama/
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permite que os turistas percorrem a vasta extensão 

do salar, parando em pontos estratégicos como o 

Ojos del Salar, que são piscinas naturais de água 

doce incrustadas na paisagem salina. Para aqueles 

que preferem uma experiência de caminhada, 

trilhas bem marcadas conduzem a áreas de 

observação panorâmica, onde é possível apreciar 

a beleza indomável do local. A combinação da 

paisagem surreal, a vida selvagem fascinante e as 

diversas formas de exploração torna o Salar de 

Atacama um destino imperdível para os amantes 

da natureza e da aventura.

Credits: Jorge Pacheco

Credits: Ana Elisa Ribeiro
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Vale da Lua

O Vale da Lua é uma região de fascinante 

beleza natural, cuja estética peculiar remete 

à superfície da Lua. Sua formação geológica é 

resultado de séculos de erosão e sedimentação, 

criando estruturas rochosas que se assemelham 

a formações extraterrestres. As formações de sal 

e argila, juntamente com as dunas e formações 

rochosas, moldam uma paisagem onde as cores 

variam entre tons de marrom, vermelho e ocre, 

especialmente ao amanhecer e ao entardecer, 

quando a luz do sol cria um espetáculo visual 

impressionante.

Visitar o Vale da Lua oferece várias atividades 

que podem enriquecer a experiência dos 

viajantes. Entre as principais opções, estão as 

caminhadas que possibilitam explorar os recantos 

mais remotos do vale. Os trajetos oferecem 

diferentes níveis de dificuldade, tornando-o acessível 

tanto para iniciantes quanto para aventureiros 

experientes. É recomendável levar calçados 

confortáveis e água, uma vez que a temperatura 

pode variar significativamente ao longo do dia.

Além das caminhadas, a observação de 

estrelas é outra atração imperdível do Vale 

da Lua. O deserto do Atacama possui um dos céus 

mais limpos do mundo, o que proporciona uma 

visão espetacular das constelações à noite. Vários 

operadores locais oferecem tours noturnos que 

incluem telescópios e guias especializados para 

explicar o céu e seus mistérios.

https://suoviaggio.com.br/atracao/atacama-valle-de-la-luna/
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A melhor época para visitar o Vale da 

Lua é durante a primavera e o outono, 

quando as temperaturas são amenas e as 

condições climáticas permitem maior conforto 

nas atividades ao ar livre. Assim, os viajantes 

podem experimentar plenamente a singularidade 

desse destino que combina beleza natural com 

aventuras emocionantes.

Credits: Elias Rovielo
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Vulcão Lascar e Lagoa Lejía

O Vulcão Lascar, com seus 5.592 metros de 

altitude, é um dos mais ativos da região, 

situado no coração do Deserto do Atacama. Sua 

formação geológica se deve à atividade vulcânica 

ao longo de milhões de anos, resultando em uma 

estrutura imponente que atrai tanto cientistas quanto 

aventureiros. A ascensão ao cume do Lascar é uma 

experiência de trekking desafiadora, e os visitantes 

devem estar preparados para enfrentar mudanças 

bruscas de temperatura e altitudes elevadas. A trilha 

que leva ao topo oferece vistas panorâmicas de tirar 

o fôlego e, em dias claros, é possível observar os lagos 

e as paisagens áridas que caracterizam a região.

A Lagoa Lejía, localizada nas proximidades 

do vulcão, é um verdadeiro oásis, rodeada 

por imponentes montanhas e vegetação escassa 

típica do deserto. Essa lagoa é conhecida por 

suas águas saltadas, que são ricas em minerais, 

proporcionando um habitat ideal para aves 

migratórias, como flamingos. A beleza serena 

da lagoa contrasta de maneira impressionante 

com o terreno árido que a circunda, fazendo dela 

uma parada obrigatória para os visitantes que 

exploram a área do Lascar. Enquanto caminham 

ao redor da lagoa, é possível apreciar a fauna local 

e capturar momentos únicos através da fotografia.

https://suoviaggio.com.br/atracao/atacama-vulcao-lascar-laguna-lejia/
https://suoviaggio.com.br/atracao/atacama-vulcao-lascar-laguna-lejia/
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Para quem planeja escalar o Vulcão Lascar 

e visitar a Lagoa Lejía, é fundamental estar 

bem preparado e atento às condições climáticas. 

Certifique-se de usar roupas apropriadas e trazer 

água suficiente para a jornada. A acclimatização 

à altitude é crucial, especialmente para aqueles 

que não estão acostumados a ambientes de alta 

montanha. Em suma, a combinação do Vulcão 

Lascar com a Lagoa Lejía oferece uma experiência 

de viagem inesquecível, repleta de beleza natural 

e desafios para o viajante contemporâneo.

Credits: Gerard Prins
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Dicas para Viajar pelo 
Deserto do Atacama

Viajar pelo Deserto do Atacama, um 

dos ambientes mais extraordinários 

do planeta, exige uma preparação cuidadosa 

para garantir uma experiência rica e segura. 

Primeiramente, a melhor época do ano para 

explorar essa região é entre os meses de março e 

maio, ou de setembro a novembro. Durante esses 

períodos, as temperaturas são mais amenas e as 

chances de precipitação são mínimas, permitindo 

que os viajantes aproveitem ao máximo as delícias 

naturais e cenários deslumbrantes.

Quanto ao transporte, optar por um 

veículo 4x4 é altamente recomendado, 

especialmente se você planeja visitar áreas mais 

remotas. As estradas podem ser desafiadoras, e 

um carro apropriado proporciona acesso mais 

fácil a atrações famosas como o Valle de la Luna 

e as lagoas altiplânicas. Caso não deseje dirigir, 

várias agências locais oferecem tours guiados que 

facilitam a logística e garantem que os visitantes 

conheçam os melhores pontos turísticos.

Prepare-se para as condições climáticas do 

deserto, que podem variar significativamente 

entre o dia e a noite. É aconselhável levar roupas 

adequadas para frio à noite e calor durante o 

dia, além de protetor solar e chapéus, já que a 

https://suoviaggio.com.br/viagem/deserto-do-atacama-chile/
https://suoviaggio.com.br/viagem/deserto-do-atacama-chile/
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intensidade dos raios solares é alta. A hidratação 

é fundamental; portanto, mantenha sempre 

uma garrafinha de água à mão durante suas 

explorações.

Em relação à acomodação, a região oferece 

uma diversidade de opções, que vão de 

albergues mais simples a hotéis de luxo. Escolher 

um lugar que respeite a cultura e o meio ambiente 

local é fundamental. Ao visitar as comunidades 

indígenas, mostre respeito pelas tradições e 

práticas locais, e considere apoiar os artesãos 

em suas compras e, assim, contribuir para a 

preservação da cultura local.
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Vinho & Eu
Descobrindo o Vinho Chileno:

Uma Experiência Sensorial
O sabor desse vinho foi uma verdadeira revelação

A Cultura do Vinho Chileno

A cultura do vinho no Chile é profundamente enraizada na história e nas tradições do país, refletindo a 

interação entre os povos nativos, a colonização espanhola e as influências modernas. Desde a introdução da 

viticultura pelos colonizadores no século XVI, o Chile tem cultivado uvas que se adaptam excepcionalmente 

bem ao seu clima diversificado, resultando em vinhos de reconhecida qualidade. A produção de vinho no 

Chile não é apenas uma atividade econômica, mas também um elemento central da vida social, onde o ato 

de degustar e compartilhar vinho se torna uma celebração das relações interpessoais.

Além de suas práticas tradicionais de vinificação, o Chile abriga uma variedade de festivais que celebram a 

rica herança vinícola do país. Os festivais do vinho, como a Fiesta de la Vendimia, que ocorre anualmente 

nas principais regiões vinícolas, promovem a cultura do vinho entre os visitantes e os habitantes locais. 

Durante esses eventos, os participantes têm a oportunidade de conhecer mais sobre o processo de produção, 

participar de degustações e aprender sobre as características únicas dos vinhos chilenos. Essa valorização do 

vinho transcende o mero consumo, tornando-se uma forma de arte, onde cada garrafa conta uma história e 

reflete a expressão do terroir chileno.

A evolução da produção de vinho no Chile também é digna de nota. Com o passar dos anos, as vinícolas 

chilenas passaram a integrar tecnologia moderna com práticas tradicionais, resultando em vinhos que não 

apenas preservam sua autenticidade, mas também atendem às exigências do mercado global. Essa sinergia 

entre tradição e inovação permite que o vinho chileno adquira uma posição de destaque no cenário 

internacional, atraindo tanto conhecedores quanto novos apreciadores. A cultura do vinho no Chile, 

portanto, é um convite à descoberta, à apreciação e à celebração de um legado que continua a evoluir.
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Os Melhores Vinhos Chilenos

O Chile é amplamente reconhecido por sua produção de vinhos de alta qualidade, e algumas 

variedades se destacam no cenário internacional. Entre elas, o Cabernet Sauvignon é uma das mais 

emblemáticas, cultivada principalmente no Vale do Maipo, que oferece um solo ideal e condições 

climáticas perfeitas para a uva. Os vinhos dessa variedade são notáveis por sua intensidade, estrutura 

e potencial de envelhecimento, frequentemente apresentando aromas de frutas escuras, especiarias e 

um toque de baunilha devido ao contato com carvalho.

Outro vinho chileno que merece destaque é o Carménère, um varietal que, embora tenha origem 

na França, encontrou sua verdadeira casa no Chile. Os vinhos Carménère são conhecidos por suas 

notas de frutas vermelhas, como framboesas e ameixas, seguidas por nuances herbáceas e especiarias. 

Regiões como o Vale de Colchagua são fundamentais na produção de Carménère, com vinícolas que 

dedicam-se a revelar as características únicas dessa casta.

Além dessas variedades tintas, o Sauvignon Blanc chileno também se destaca pela sua frescura e acidez 

marcante. As regiões do Vale de Casablanca e do Vale de Leyda se tornaram sinônimos de Sauvignon 

Blanc de qualidade. Os vinhos elaborados a partir dessa uva oferecem aromas cítricos, tropicais e uma 

mineralidade que os torna refrescantes e perfeitos para harmonizar com pratos leves ou frutos do mar.

Algumas vinícolas renomadas que merecem ser mencionadas incluem a Concha y Toro, uma das 

maiores do país, e a Casa Lapostolle, que se tornou famosa pela sua abordagem inovadora na produção 

de vinhos premium. A Viña Montes, por sua vez, é conhecida por suas práticas sustentáveis e pela 
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qualidade superior de seus vinhos. Cada uma dessas vinícolas contribui significativamente para a 

reputação crescente do vinho chileno no mercado global, oferecendo produtos que refletem o terruño 

e a tradição vitivinícola do país.

Principais Vinícolas de Produção de Vinho no Chile

O Chile é um dos principais destinos para a vinicultura na América do Sul, com diversas regiões que 

oferecem condições ideais para a produção de vinhos de alta qualidade. Entre os principais locais de 

produção, destacam-se o Vale do Maipo, o Vale do Colchagua e o Vale de Casablanca, cada um com 

características únicas que contribuem para a diversidade dos vinhos chilenos.

O Vale do Maipo, localizado próximo a Santiago, é uma das regiões vinícolas mais antigas do Chile. 

Este vale é conhecido pelo seu clima mediterrâneo, que apresenta invernos chuvosos e verões secos, 

ideal para o cultivo de variedades como Cabernet Sauvignon e Merlot. As vinícolas como Concha y 

Toro, uma das mais renomadas do país, oferecem visitas guiadas que incluem degustações de vinhos 

premiados, além de passeios por suas vinhas e adegas.

Em seguida, o Vale do Colchagua, situado a cerca de 180 quilômetros ao sul de Santiago, é famoso por 

seus vinhos tintos robustos. O clima nesta região é mais quente, favorecendo variedades como Syrah e 

Carménère. Vinícolas como Viu Manent e Casa Lapostolle são notórias, proporcionando experiências 

de degustação que também incorporam gastronomia local, reforçando a conexão entre o vinho e a 

cultura chilena.

Por último, o Vale de Casablanca, conhecido por seus vinhos brancos frescos e aromáticos, resulta 

do seu microclima influenciado pela proximidade do Oceano Pacífico. Variedades como Sauvignon 

Blanc e Chardonnay prosperam aqui. Vinícolas como Viña Mar e Casas del Bosque oferecem uma 

experiência de degustação singular, permitindo que os visitantes saboreiem a frescura dos vinhos 

enquanto apreciam as paisagens deslumbrantes da região.

Se você tiver dúvidas, comentários ou sugestões sobre o universo dos vinhos, escreva para mim em 

redacao@suoviaggio.com.br.

mailto:redacao%40suoviaggio.com.br?subject=
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Edições Anteriores

https://suoviaggio.com.br/revistas/roma-n-55/
https://suoviaggio.com.br/revistas/montenegro-n-56/
https://suoviaggio.com.br/revistas/camboja-n-57/
https://suoviaggio.com.br/revistas/malta-n-58/
https://suoviaggio.com.br/revistas/moldavia-n-61/
https://suoviaggio.com.br/revistas/estonia-n-59/
https://suoviaggio.com.br/revistas/luxemburgo-n-60/
https://suoviaggio.com.br/revistas/andorra-n-63/
https://suoviaggio.com.br/revistas/gibraltar-n-62/
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