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Editorial

Querido(a) leitor(a),

Essa nova edição de SuoViaggio foi finalizada em ritmo de Carnaval! E não poderíamos 
ter sido mais felizes ao nos deixar envolver pelo ritmo do frevo para trazer a você essa 
matéria sobre Pernambuco, destacando as cidades de Recife e Olinda que rivalizam 
pelo maior e melhor carnaval de rua de Pernambuco.

Com  tantas coisas para falar sobre essas duas cidades magníficas, optamos por 
mergulhar na história e na cultura pernambucana, para trazer uma perspectiva nova 
para quem associa Pernambuco apenas às praias deslumbrantes que o estado oferece. 
Portanto, te convido a embarcar nessa viagem com a gente e descobrir um pouco 
mais sobre duas das cidades mais antigas do Brasil.

Seguindo esse rasto de história, a coluna “Vinho & Eu” desvenda a origem do vinho, 
trazendo a evolução dessa bebida tão apreciada em todo o mundo. 

Por fim, em nosso artigo de abertura, dividimos com você a cobertura que fizemos do 
Roadshow 2022 de Portugal United no Brasil, que inaugurou o retorno dos eventos 
presenciais para promoção desse destino incrível. 

                  www.suoviaggio.com.br               zelia@suoviaggio.com.br               +55 (11) 99250-2632
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2022: A Retormada do Turismo em Portugal

A associação Portugal United se reuniu com os players do turismo no Brasil em 

eventos presenciais em várias cidades brasileiras

Na noite de quinta-feira 17/02, os players do turismo de São Paulo se reuniram na capital paulista 
para a primeira noite do Roadshow 2022 promovido pela associação Portugal United. A série de 
eventos promovidos no Brasil por importantes estruturas portuguesas seguiram para as cidades de 
Florianópolis (21/02), Goiânia (22/02), Brasília (23/02) e encerraram essa edição do evento no Rio 

de Janeiro (24/02).

Foi com grande satisfação que os players do turismo de Portugal apresentaram aos presentes no evento 
a preparação do país para voltar a receber os brasileiros com ainda mais flexibilidade, pois graças ao 
grande avanço na vacinação contra a Covid-19 no país, já está em curso as discussões para a liberação 
do uso de máscaras e da obrigatoriedade do certificado de vacinação. Além disso, a TAP, principal 
companhia aerea que liga os brasileiros a Portugal, anunciou que até abril retoma todas as frequências 
de voos do período pré-pandemia.

Considerando que em 2019 Portugal foi o terceiro destino mais visitado pelos brasileiros, ficando 
atrás somente de Estados Unidos e Argentina, é provável que com a maior flexibilização nas regras de 
controle de Covid-19 previstas, os brasileiros voltem a visitar esse país maravilhoso, que reúne em seu 
território diferentes tipos de interesse como história, arquitetura, religião, enogastronomia, natureza 
e praias deslumbrantes.

Com estruturas renovadas e atentas às normas de saúde e segurança sanitária, alinhadas aos muitos 
encantos que Portugal possui, 2022 promete ser um ano de grande retomada do turismo no país. 
Então, aproveite esse momento para começar a sua viagem navegando pelas Atrações de Portugal e 
descubra as muitas possibilidades de experiências incríveis que Portugal te reserva!

Estamos no
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E depois de tanta expectativa, lá vem eles! Descendo as ladeiras da Cidade Alta com a 

imponência que o gigantismo lhes concede, os bonecos gigantes do Carnaval de Olinda 

aparecem para o delírio dos milhares de foliões que aguardavam ansiosamente por esse momento 

nas ruas do centro histórico da cidade. Os bonecos gigantes são elaborados com maestria e com 

tamanha atenção aos detalhes que impressionam até os observadores mais atentos e críticos, 

embora a grande parte do público esteja mais concentrada no frevo que corre solto, enquanto os 

bonecos desfilam pelas ruas de Olinda exaltando beleza e alegria. E entre esses gigantes de papel 

marchê nos deparamos com grupos de dançarinos com suas sombrinhas coloridas arrasando 

no frevo. Olhares bestificados observam com admiração e um tantinho de inveja aqueles casais 

fazendo peripécias ao som do frevo. Como conseguem fazer esses movimentos com as pernas? 

Essa é a pergunta que me fiz repetidamente ao observar os passos da dança típica de Pernambuco 

que foi inspirada nos passos da capoeira. Quisera eu ter vigor físico e coordenação motora para 

dançar o frevo, suspirei. Mas, ciente dos meus limites físicos e motores, aproveitei o momento 

apreciando a dança alheia com o meu olhar bestificado de admiração.

O Carnaval da Região Metropolitana de Recife é um dos maiores e melhores carnavais de rua 

do Brasil. Recife e Olinda mantém uma saudável rivalidade pelo título de melhor carnaval, 

cuja disputa resulta em um ganha-ganha, onde o resultado final se traduz em proporcionar 

festas lindas e grandiosas, escancarando alegria para todos os lados. Mesmo os mais tímidos 

acabam por se renderem à atmosfera festiva do carnaval dessas duas cidades de Pernambuco. 

Infelizmente, pelo segundo ano consecutivo, a pandemia da Covid-19 atrapalhou os planos de 

milhares de foliões e obrigou o governo local a cancelar o carnaval de 2022, mas certamente os 

bonecos gigantes e o galo da madrugada voltarão a encantar e a bestificar milhares de pessoas 

muito em breve.

PERNAMBUCO
Uma viagem pela história e cultura de Recife e Olinda

 Credits: Prefeitura de Olinda Arquimedes Santos
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Recife
Um mergulho na cultura e história pernambucana

A capital do estado de Pernambuco, com 

seus mais de 4 milhões de habitantes, soube 

conciliar muito bem desenvolvimento econômico 

com qualidade de vida, tanto é que Recife detém 

o melhor IDH de toda a região nordeste. Fundada 

em 1537, Recife é a capital de estado mais antiga 

do país e foi também uma das cidades mais 

prósperas do Brasil enquanto colônia, sobretudo 

durante o período de ouro da exploração da cana-

de-açúcar e do pau-brasil. Ainda hoje Recife 

ostenta o maior PIB per capita do nordeste, 

rivalizando com outras capitais do sul e sudeste. 

Essa economia pujante já se nota pela chegada no 
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aeroporto da cidade, com sua estrutura grande e 

moderna, se estendendo pela orla da cidade nova, 

com seus muitos prédios altos dando o tom de 

modernidade da cidade e fazendo um excelente 

contraste com a Recife antiga.

Recife também é um dos maiores polos 

culturais do nordeste brasileiro, sendo a 

cidade o berço de diversos artistas de sucesso 

na música, na dramaturgia, na literatura e nas 

artes plásticas brasileiras. No universo das artes 

plásticas, o artista de maior projeção é Romero 

Britto, que alcançou sucesso internacional criando 

obras irreverentes e coloridas que combinam 

elementos do cubismo com a street art, compondo 

obras de forte apelo popular. Mas falar de arte 

pernambucana é falar de Francisco Brennand. 

O artista que faleceu recentemente deixou um 

patrimônio artístico maravilhoso para a sua 

cidade natal. Muitas das esculturas de Francisco 

Brennand podem ser apreciadas no museu ao 

ar livre do Parque das Esculturas Francisco 

Brennand. O museu a céu aberto conta com 90 

esculturas do artista, inclusive com a famosa e 

controversa Torre de Cristal, obra de 32 metros 

de altura confeccionada em argila e bronze que 

ocupa lugar de destaque no parque e na cidade. 

Além do parque, é possível se aprofundar na 

obra de Francisco Brennand visitando a Oficina 

Brennand, que conta com um amplo acervo das 

obras do artista. Embora seja mais conhecido 

pelas esculturas, Brennand também produziu 

diversas obras de pintura, cerâmica, murais, 

desenhos e gravuras em seus quase 80 anos de 

trabalho. O jardim da Oficina exibe obras do 

artista, com destaque para o belo mural Mãe Terra 

e o Templo Central. A Oficina foi instalada na 

antiga fábrica de cerâmica da família, com acesso 

mais complicado a partir do centro da cidade, 

mas a visita vale muito a pena para conhecer as 

https://suoviaggio.com.br/estado_regiao/pernambuco-pe-bra/
https://suoviaggio.com.br/cidade/recife/
https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-parque-das-esculturas-francisco-brennand/
https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-parque-das-esculturas-francisco-brennand/
https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-oficina-brennand/
https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-oficina-brennand/
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obras desse importante artista recifense. Outro 

Brennand famoso é o falecido Ricardo Brennand, 

empresário e grande colecionador de objetos 

históricos e de arte. Primo do artista Francisco, 

decidiu fundar o Instituto Ricardo Brennand 

em homenagem ao seu tio homônimo que 

sempre foi um incentivador das artes na família. 

O Instituto Ricardo Brennand está localizado 

no antigo Engenho São João, em uma área de 30 

mil m2, onde as obras são expostas em meio à 

natureza da mata atlântica, proporcionando uma 

experiência de contemplação da arte singular. O 

instituto contempla uma galeria, uma pinacoteca, 

uma biblioteca, além do Museu Castelo São João, 

que conta em seu acervo com a coleção pessoal de 

Brennand de armas brancas, e o imenso Jardim de 

Esculturas. A beleza e a tranquilidade do lugar é 

na qual Pernambuco era uma potência econômica 

graças ao açúcar. Fazendo uma viagem aos 

primórdios de Recife, como uma das principais 

cidades do Brasil Colonial, podemos ver vários 

resquícios da época em que a cidade esteve sob 

domínio holandês. A Companhia Holandesa das 

Índias Ocidentais ocupou a cidade entre 1630 e 

1654, período em que Pernambuco era o centro 

econômico da Colônia. Atraídos pela riqueza da 

produção de açúcar da Capitania de Pernambuco, 

os holandeses empregaram um ambicioso plano 

de tomada de Pernambuco, escolhendo Recife 

como capital do Brasil Holandês, que passou a 

ser chamado no período da ocupação de Cidade 

Maurícia. Dentre os governantes da cidade, o de 

maior destaque é o Conde Maurício de Nassau, 

que governou a cidade entre 1637 e 1644. 

um convite para um dia dedicado à contemplação 

da arte e da história de Pernambuco, esse estado 

magnífico que vai muito além de suas belas praias.

Maurício de Nassau fora um grande entusiasta da 

ciência e das artes, tendo trazido em sua comitiva 

médicos, naturalistas, arquitetos, engenheiros e 

pintores para estudar e retratar o novo mundo. 

 Credits: Governo de Pernambuco

 Credits: Luci Correia

Aproveite das nossas 
personalizações de 
Viagens:
√ básica
√ standard
√ completa

Planejar é o començo da 
sua viagem... do
SuoViaggio!

 Credits: alobos life

A biblioteca do Instituto Ricardo Brennand, 

com seus muitos exemplares de livros que 

retratam a história de Pernambuco, sobretudo 

durante a ocupação holandesa, nos inspira a 

querer saber mais sobre a época do Brasil Colônia, 

https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-instituto-ricardo-brennand/
https://suoviaggio.com.br/personalizacao-de-viagens/
https://suoviaggio.com.br/personalizacao-de-viagens/
https://suoviaggio.com.br/personalizacao-de-viagens/
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As iniciativas progressistas de Nassau fizeram de 

Recife uma das cidades mais modernas da época, 

tanto que uma série de construções importantes 

para cidade, como pontes e canais, ainda podem 

ser vistas atualmente em Recife. Os sucessores de 

Nassau, a partir de 1644, não foram tão habilidosos 

no convívio com a população local, o que ensejou 

a Insurreição Pernambucana que saiu vitoriosa 

do conflito expulsando os holandeses em 1654.

A melhor forma de viver a história de 

Recife é passeando livremente pelo 

seu centro histórico. Embora muitos prédios 

importantes tenham sido destruídos ao longo 

dos anos de guerras e de reurbanização, como o 

Palácio de Friburgo, residência de Maurício de 

Nassau, ainda é possível ver ótimos exemplos 

da arquitetura barroca na cidade, mesmo que 

boa parte desse patrimônio histórico tenha sido 

destruída ou descaracterizada ao longo do tempo. 

O melhor ponto de partida para desbravar o 

centro histórico de Recife é exatamente no seu 

Marco Zero, na Praça Rio Branco, localizada 

próxima ao porto, local onde a cidade nasceu 

como o povoado de Ribeira do Mar dos Arrecifes 

dos Navios. Na praça se destaca a bela Rosa dos 

Ventos pintada no chão por Cícero Dias. No 

dique que fica sobre a confluência das águas do 

mar e do rio Capibaribe, está localizado o Parque 

das Esculturas do artista Francisco Brennand 

e o Farol de Recife, a única parte que restou do 

antigo Forte de São Francisco da Barra. Outro 

ponto de grande visitação da praça é o Letreiro 

de Recife, com a típica sombrinha de frevo ao 

seu lado. É bem verdade que muito do charme 

do centro histórico de Recife foi perdido com as 

modificações urbanas que a área sofreu ao longo 

do tempo, com avenidas largas em substituição 

às estreitas ruas em paralelepípedos e prédios 

modernos em meio aos poucos exemplares do 

https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-marco-zero-centro-historico/
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casario antigo e colorido, mesmo assim continua 

sendo uma área vibrante que merece ser visitada 

com tempo para observar os detalhes do que foi 

preservado.

Alargando a visita ao centro histórico da 

capital pernambucana para a Praça da 

República, podemos ver prédios maravilhosos, 

construídos em diferentes estilos arquitetônicos. 

O Teatro Santa Isabel, construído entre 1841 e 

1850, é um dos poucos exemplares da arquitetura 

neoclássica no estado. Com a sua fachada 

pintada em rosa e um interior opulento, com a 

predominância de uma bela tapeçaria em veludo 

vermelho, o teatro segue como um dos mais belos 

prédios de Recife. Além dos vários espetáculos, 

o teatro também foi um cenário importante na 

luta pela abolição da escravatura no Brasil, cujo 

palco foi muito utilizado por Joaquim Nabuco 

para proferir seus inflamados discursos contra a 

escravatura brasileira. Outro destaque da Praça da 

República é o Palácio da Justiça, onde funciona 

o Tribunal de Justiça de Pernambuco. Construído 

no local do antigo Palácio de Friburgo, residência 

do Conde Maurício de Nassau durante o seu 

governo em Pernambuco, o Palácio da Justiça, 

com o seu estilo eclético e ostentando uma grande 

cúpula de 45 metros, é um dos mais belos prédios 

históricos de Recife. De frente para o Palácio da 

Justiça fica o Palácio do Campo das Princesas, 

sede do Governo de Pernambuco. Construído 

entre 1841 e 1843 pelo então Governador 

Francisco do Rego Barros (Conde de Boa Vista), 

esse palácio originalmente construído em estilo 

neoclássico, acabou sofrendo alterações que 

o transformaram em mais um belo exemplar 

da arquitetura eclética. É possível e altamente 

recomendada a visita guiada pelo interior do 

palácio, onde se pode apreciar o mobiliário e 

os detalhes decorativos de um dos prédios mais 

imponentes da cidade.

Com tanta história para contar, é natural que 

Recife também seja repleta de monumentos 

religiosos importantes. Impossível deixar a cidade 

sem conhecer o belo Convento de Santo Antônio. 

 Credits: Wilfredor
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Esse convento da Ordem Franciscana, junto com 

a igreja de Santo Antônio, é um dos conventos 

franciscanos mais antigos e importantes do 

Brasil. Construído no século XVII, o convento 

foi transformado em forte durante a ocupação 

holandesa, retornando ao poder dos frades 

quando Recife foi retomada pelos portugueses. 

No interior do convento, o grande destaque fica 

por conta de seu claustro azulejado, um dos 

mais importantes e bonitos do período colonial. 

Mas, além do estupendo trabalho de azulejaria, o 

convento também conta com um rico mobiliário 

feito em jacarandá e obras de arte sacra. Já a Igreja 

de Santo Antônio, foi construída no século XVIII 

em substituição ao antigo oratório do convento, 

a basílica e o convento é um dos mais belos 

exemplares da arte barroca na cidade. A fachada 

da basílica, com sua torre solitária de 50 metros 

de altura, se destaca no Pátio do Carmo. Já o 

interior da basílica, decorado com talha dourada, 

também merece atenção especial dos visitantes, 

principalmente a capela-mor, onde se encontra 

uma imagem em tamanho natural de Nossa 

Senhora do Carmo. No interior do convento 

estão enterrados os restos mortais de Frei Caneca, 

que fez seus votos no convento e se tornou um 

personagem importante da história brasileira por 

liderar a Confederação do Equador, morrendo 

como mártir da revolução.

Com tantas atrações interessantes para os 

amantes de arte e história, Recife é uma 

cidade que deixa sempre aquele gostinho de quero 

mais em seus visitantes. Unindo modernidade e 

história, cultura de alto nível em diferentes artes, 

culinária típica de dar água na boca e festas que 

contagiam o público, a capital pernambucana é 

um dos destinos mais interessantes do nordeste 

brasileiro.

 Credits: A. Júnior

 Credits: Balou46  Credits: matt dowdeswell

cuja fachada em estilo rococó é de uma riqueza 

de detalhes impressionante. Em seu interior fica 

a Capela Dourada, o ponto de maior visitação da 

igreja, onde estão expostas algumas obras de arte 

e exemplares de móveis seiscentistas entalhados 

pelo mestre José Gomes de Figueiredo.

Nessa viagem pelos grandes monumentos 

históricos de Recife, não poderíamos 

deixar de visitar a Basílica e o Convento de 

Nossa Senhora do Carmo. Construído em estilo 

barroco pela Ordem do Carmo de Recife entre os 

séculos XVII e XVIII, o complexo que abrange 

 Credits: Lais Castro

https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-basilica-de-nossa-senhora-do-carmo/
https://suoviaggio.com.br/atracao/recife-basilica-de-nossa-senhora-do-carmo/
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Neste exclusivo Wine & Food Tour in France, os viajantes poderão saber mais sobre 

os diversos aspectos que fazem parte do fascinante mundo da viticultura e da 

gastronomia francesas, em meio às mais belas paisagens desse país incrível.

Esse roteiro de 2 semanas é dedicado aos amantes de vinhos e foi elaborado pela 

ZAffiro Viagens, com a consultoria de respeitáveis sommeliers italianos e franceses, 
para proporcionar aos seus clientes a melhor e mais completa experiência em 

enogastronomia na França.

Em um casamento perfeito entre tradição e alta qualidade, o roteiro prevê visitas 

nas melhores vinícolas de sul ao norte do país, com sessões de degustação. 

Visitaremos os melhores grand crus das regiões de Châteauneuf-du-Pape, onde 
o conceito DOC (Denominação de Origem Controlada) foi criado no início do 
século XX, além das tradicionais regiões da Borgonha e de Bordeaux, responsáveis 
por produzirem alguns dos vinhos mais prestigiados do mundo. Por fim, fecharemos 
o roteiro na região de Champagne, onde aprenderemos detalhes e curiosidades 
sobre o fantástico mundo dos espumantes. Para complementar a experiência, os 
viajantes poderão saborear deliciosos pratos preparados por alguns dos melhores 

chefs franceses, cujos restaurantes figuram entre os melhores do mundo.
Unindo o savoir-faire da viticultura e da gastronomia ao savoir-vivre, o roteiro 
também prevê tempo livre para percorrer as belas paisagens das regiões visitadas, 

com destaque para um inesquecível passeio pelos calaques de Marselha. O grand 

finale deste roteiro é em Paris, onde os visitantes poderão brindar essa experiência 
singular com champagne no alto da Torre Eiffel.

VIAGENS PRECIOSAS PARA MOMENTOS PRECIOSOS

Wine & Food Tour in France

Mergulhe no fascinante mundo dos vinhos franceses!

Av. Paulista 1765 - Conj. 72 / Tel. (11) 3042-7864
zaffiroviagens.com.br / info@zaffiroviagens.com.br

Publi Editorial

Informações Práticas:

• O roteiro tem duração de 14 dias e pode ser feito de forma individual ou em 
pequenos grupos.

• Os grupos de 8 a 12 pessoas terão o acompanhamento de um especialista da 
ZAffiro Viagens.

• Para especialistas e profissionais do setor, é possível organizar Master Classes 
especiais nos mais renomados grand crus franceses.

• As datas são flexíveis e pode ser efetuado em qualquer região do ano, sendo o 
outono e a primavera os períodos mais indicados.

• A hospedagem será em hoteis Premium/Luxo (4* ou 5*) com café da manhã.
• Consulte-nos sobre as disponibilidades para 2022.

https://suoviaggio.com.br/viagem/wine-food-tour-in-france/
https://zaffiroviagens.com.br
mailto:info%40zagrupo.com?subject=Informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20Viagem%20na%20Su%C3%AD%C3%A7a%20e%20mais
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Olinda
Uma viagem no tempo para o Brasil Colônia

Localizada na área metropolitana de Recife, 

a cidade de Olinda pode ser facilmente 

visitada a partir da capital do estado, sendo uma 

das maiores atrações turísticas de Pernambuco, 

sobretudo na época do Carnaval. É bem verdade 

que esse ano a maior festa de rua de Olinda teve 

que ser cancelada por causa da proliferação da 

variante ômicron e da influenza H3N2, mas 

é possível se esbaldar ao som do frevo e do 

maracatu em festas privadas nos camarotes da 

cidade. Claro que essas festas não têm a magia 

dos desfiles das ladeiras do centro histórico de 

Olinda, mas os foliões não poderão se queixar 

da alegria que rola solta nos camarotes, providos 

com ótima infraestrutura e sistemas de open bar 

e open food.

Mas, com o sem bloco na rua, é possível 

se deslumbrar com a magnitude dos 

bonecos gigantes do carnaval de Olinda em 

qualquer época do ano. A Casa dos Bonecos 

Gigantes conta com um acervo de mais de uma 

centena de bonecos em exposição e está aberta 

para visitação diariamente e, através de um guia, 

é possível conhecer melhor a origem e os detalhes 

de confecção desses bonecos que roubam a cena 

em Olinda a cada carnaval. Os bonecos que 

retratam personagens importantes da história e 

da cultura do carnaval surgiram em Olinda em 

1931, com a criação do Homem da Meia Noite, 

cujo sucesso foi tamanho que a partir daí iniciou-

se o tradicional Encontro dos Bonecos Gigantes 

no centro histórico da cidade a cada edição do 

carnaval. Os primeiros bonecos gigantes eram 

confeccionados em madeira e papel marchê, mas 

os bonecos mais modernos são feitos em fibras de 

apo, a partir de uma moldura de argila, chegando 

a ter 4 metros de altura e contando com traços 

de realismo impressionantes. O antes solitário 

Homem da Meia Noite, ganhou nova vida ao lado 

de sua companheira a Mulher do Meio Dia e, 

juntos, aumentaram a família com o Menino da 

Tarde. Ao lado dessa “família” de bonecos gigantes 

outros personagens fazem a festa dos foliões 

durante o carnaval e encantam os apreciadores 

que visitam a sua casa durante o resto do ano.

Na condição de uma das cidades mais 

antigas do Brasil, Olinda ainda conta 

com um centro histórico magnífico, declarado 

Patrimônio da Humanidade pela UNESCO em 

1982. Portanto, ao visitar a cidade, é importante 

reservar um dia inteiro – no mínimo – para 

visitar as muitas atrações interessantes do seu 

 Credits: Banfield
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centro histórico. Percorrer as ruas do centro 

histórico é como passear pela história do Brasil, 

em meio ao casario antigo e diversas construções 

quinhentistas de uma cidade que foi uma das 

mais prósperas do Brasil Colônia. Embora muitos 

monumentos tenham sido destruídos durante a 

invasão holandesa, ainda é possível visitar prédios 

históricos incríveis construídos em estilo barroco.

O melhor ponto de partida para desbravar 

o centro histórico de Olinda é a Catedral 

da Sé, localizada no alto da cidade. Fundada 

em 1540, a Sé é uma das igrejas mais antigas 

do Brasil. Essa igreja dedicada a Jesus Cristo 

sofreu terrivelmente com o incêndio promovido 

pelos holandeses em 1631, vindo a ser destruída 

quase por completo. A sua reconstrução se deu 

até o século XVIII, mantendo parte de suas 

características originais dos anos 1500, o que a 

consagra como a maior igreja quinhentista do 

país. Em seu interior, destacam-se os 24 painéis 

com passagens do Evangelho no teto da nave 

central da igreja. E por estar localizada no Alto 

da Sé, a catedral também conta com um mirante, 

proporcionando uma vista maravilhosa de Olinda 

e do mar. Outra igreja de Olinda que merece uma 

visita é a Igreja do Carmo, localizada na parte 

baixa da cidade. A Igreja do Carmo foi construída 

em 1580, quando a Ordem das Carmelitas se 

estabeleceu na região, sendo a mais antiga igreja 

carmelita das Américas. Tal como ocorreu com a 

 Credits: Prefeitura de Olinda Arquimedes Santos

Sé, a Igreja do Carmo sofreu sérias danificações 

com o incêndio realizado pelos holandeses na 

cidade, mas assim que os invasores holandeses 

foram expulsos, os trabalhos de reconstrução 

foram iniciados, durando cerca de 70 anos até a 

sua conclusão.

importantes monumentos históricos na cidade 

antiga, o Mosteiro de São Bento e o Convento 

de São Francisco. O Mosteiro de São Bento foi 

construído originalmente entre 1597 e 1599, 

sendo o primeiro mosteiro beneditino do Brasil, 

vindo a ser completamente destruído pelos 

holandeses em 1631. A reconstrução desse belo 

complexo que compreende o Mosteiro e a Basílica 

de São Bento foi iniciada em 1656 – logo após a 

expulsão dos holandeses de Olinda – e durou mais 

de um século, vindo a ser concluída somente em 

1761. Construído em estilo barroco, o mosteiro 

e a basílica contam com um belíssimo interior, 

ricamente mobiliado com peças em jacarandá e 

cedro. O grande destaque do interior da igreja é 

o seu altar-mor, construído em madeira de cedro 

e totalmente folheado a ouro, com a imagem de A forte influência da Igreja Católica no Brasil 

Colonial deixou à Olinda outros dois 

 Credits: Prefeitura de Olinda Arquimedes Santos
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São Bento ao centro. A vida e morte de São Bento 

estão retratadas no teto da sacristia e da capela-

mor, respectivamente, em um trabalho magnífico 

que merece atenção especial dos visitantes. Já 

o Convento de São Francisco de Olinda é o 

convento franciscano mais antigo do Brasil. 

Fundado originalmente em 1585, o complexo que 

compreende o convento e a igreja precisou ser 

reconstruído entre os séculos XVII e XVIII, pois 

assim como outros importantes monumentos 

da cidade, foi parcialmente destruído pelos 

holandeses em 1631. No interior do convento, 

o grande destaque são os painéis cobertos por 

azulejos portugueses do claustro e da sacristia, 

em meio a moveis de madeira maciça entalhados 

com maestria.

Para saber como era a vida de uma família 

na Olinda antiga, vale a pena visitar o 

Museu Regional de Olinda, instalado na antiga 

residência episcopal. O solar que abriga o museu 

foi construído em estilo colonial na primeira 

metade do século XVIII e transformado em 

museu em 1935, por ocasião do IV centenário da 

cidade. O interior do museu guarda um acervo 

valioso de objetos da época colonial, como 

móveis, pratarias, porcelanas e outros objetos 

que explicam como era a vida na cidade em seu 

período de colônia portuguesa, além de uma área 

dedicada a obras sacras feitas em madeira e em 

terra-cota. Destacam-se as paredes decoradas 

com azulejos portugueses no interior da casa. 

SEGURO VIAGEM

O museu é pequeno e visitado em pouco tempo, 

mas permite aos seus visitantes uma visão da vida 

nesta cidade encantadora e que foi tão próspera e 

importante para o Brasil Colônia.

Embora as belas praias de Recife e Olinda 

sejam uma tentação constante, vale muito a 

pena dedicar alguns dias para se enriquecer com a 

história dessas duas belas cidades pernambucanas, 

que figuram entre as mais antigas do Brasil e têm 

muito para contar.

 Credits: Lucíola Correia

 Credits: Valdiney Pimenta

 Credits: Site Cultura PE GOV.
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Um dos efeitos da pandemia foi o aumento 

do consumo doméstico de bebidas 

alcóolicas, pois com as restrições de locomoção 

impostas e o fechamento de bares e restaurantes, 

muitos brasileiros passaram a ter seus momentos 

de descontração no interior de casa. Dentre as 

bebidas que mais tiveram aumento de consumo 

figura o vinho, em seus diversos tipos. Mas, 

embora o consumo de vinho tenha aumentado 

significativamente nos últimos anos, poucos 

conhecem a origem dessa bebida tão especial e, 

cada vez mais, presente nas mesas – e taças – dos 

brasileiros.

O vinho é uma das bebidas mais antigas 

do mundo. Há registros de vinhedos 

plantados a cerca de 7000 anos atrás na região 

onde hoje se encontram os países da Turquia, 

Geórgia e Armênia. Porém, essa bebida passou a 

ocupar lugar de destaque na vida das pessoas na 

Antiguidade, quando civilizações mais avançadas 

como Grécia e Roma passaram a produzir e 

consumir o vinho, tanto em celebrações pagãs 

quanto e em rituais religiosos. Aliás, foi a utilização 

do vinho nos rituais religiosos promovidos pelos 

romanos que alçaram o vinho à bebida mais 

consumida na Roma Antiga. Todos conhecemos 

a simbologia do vinho como o sangue de Jesus 

Cristo, assim como representa o sangue Dionísio, 

filho de Zeus, na mitologia grega.

Durante o sombrio período da Idade 

Média, o vinho passou a substituir a água 

para a hidratação das pessoas, pois as precárias 

condições de higiene não permitiam beber água 

sem o risco de contrair doenças. Neste período, 

a produção de vinho também sofreu um terrível 

baque, por conta das muitas guerras, tendo 

sobrevivido graças aos monges que precisavam 

do vinho para seus rituais religiosos e, portanto, 

se tornaram os maiores produtores de vinhos da 

época. Com muito estudo e a grande dedicação 

monástica, diversos avanços foram aplicados no 

cultivo de vinhedos nesse período, como o estudo 

do solo, a seleção das vinhas, a poda, a escolha 

dos melhores terrenos para o cultivo e a cerca dos 

vinhedos com muros, tudo com o objetivo de se 

obter as uvas mais maduras para a produção de 

vinho. Os monges da região francesa de Borgonha 

foram protagonistas nessas inovações e, graças 

aos melhoramentos introduzidos por eles, a 

produção, além de servir para consumo próprio, 

também passou a ser comercializada.

A bebida que outrora era produzida para o 

mero consumo, passou a ganhar relevância 

no comércio a partir da Idade Média, sobretudo 

porque com as inúmeras guerras apenas os 

monges deram continuidade à atividade de 

cultivo de vinhedos. Passado o período de 

guerras constantes, o comércio ficou ainda mais 

intensificado em toda a Europa, com grandes 

carregamentos de vinhos sendo transportados 

por centenas de navios dos grandes centros 

Vinho & Eu
A Origem do Vinho

produtores para os grandes centros consumidores, 

especialmente para a Grã-Bretanha. Essa 

intensificação do comércio de vinhos elevou essa 

bebida a um novo patamar, tornando-a a bebida 

oficial das mais diversas celebrações, mas essa 

história fica para a próxima coluna.

 
Se você tiver dúvidas, comentários ou sugestões 
sobre o universo dos vinhos, escreva para mim 
em redacao@suoviaggio.com.br.

 Credits: Coquimbo58
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LENÇÓIS MARANHENSES

Uma das maiores atrações 
do nordeste brasileiro é o 
Parque Nacional dos Lençóis 
Maranhenses, em Barreirinhas. 
Com uma área de 90 mil 
hectares de dunas livres e 
lagoas de água cristalina, os 
Lençóis Maranhenses formam 
um espetáculo extraordinário 
de beleza natural, como 
raramente se encontra no 
mundo. As lagoas naturais se 
formam com as águas da chuva, 
portanto, a melhor época para 
visitar os Lençóis Maranhenses é 

Quem leva:

FERNANDO DE NORONHA

O Arquipélago de Fernando de 
Noronha é um dos locais mais bonitos 
e preservados do Brasil. Com uma 
grande diversidade de fauna e flora, 
Fernando de Noronha também possui 
algumas das praias mais bonitas do 
mundo, como a Baía do Sancho e a 
Baía dos Porcos. Já para quem curte 
mergulhar, as praias de Noronha 
são imbatíveis, pois proporcionam  
uma experiência incrível para 
mergulhadores experientes ou 
amadores, que podem ter o seu 
batismo na ilha.
Dispondo de uma infraestrutura 
excelente, Fernando de Noronha 
é também uma ótima opção para 
casais em lua de mel. Consulte os 
serviços exclusivos da ZAffiro Viagens 
para Lua de Mel!

COSTA DOS CORAIS

A Costa dos Corais é uma Área 
de Preservação Ambiental que se 
estende por cerca de 120 kms da 
costa alagoana, sendo a praia de 
Maragogi a sua principal estrela, 
mas com outras praias de beleza 
ímpar como Japaratinga e Barra 
Grande, onde uma faixa de areia 
que adentra o mar passou a ser 
chamada de “Caminho de Moisés” 
e encanta os muitos visitantes da 
região. Com três piscinas naturais 
cercadas por corais e um mar de 
diferentes tons de azul e verde, 
a região de Maragogi passou a 
ser conhecida como o “Caribe 
Brasileiro”.
Para desfrutar do melhor dessa 
região incrível, conte com toda a 
expertise da ZAffiro Viagens.

BRASIL É COM A ZAFFIRO VIAGENS

Com tantas belezas naturais, o Brasil nos permite um mundo inteiro de viagens! 
Deixando de lado as preocupações com passaporte e regras imigratórias, podemos 
desfrutar dos diversos encantos brasileiros de forma simples e prática, mas sem deixar 
de lado o conforto e a garantia de serviços de alta qualidade.

A ZAffiro Viagens conta com parceiros selecionados, atentos a todos os protocolos 
de higiene e segurança que o momento exige, para te propor uma experiência de 
viagem exclusiva e especial, porque para nós a sua viagem é preciosa!

Publi Editorial

Credits: Canindé Soares

entre maio e agosto, logo após o período de chuvas na região, quando as lagoas 
atingem o seu nível máximo de cheia e o cenário cinematográfico fica ainda mais 
espetacular.
Com a ZAffiro Viagens você poderá desfrutar de todos os encantos desse lugar 
deslumbrante com muito conforto, atenção aos detalhes e experiências exclusivas.

Credits: Koala Bear
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Edições Anteriores

Revistas Mensais

A partir de 2022 as nossas revistas que eram 
bimestrais passarão a ser mensais, sempre com 
apenas uma matéria principal para promover uma 
leitura mais rápida, a Coluna “Vinho & Eu” e outros 
artigos.

Hiperlink de Publicações

Agora, a nossa revista está ainda mais interativa! No 
decorrer da matéria você encontrará hiperlinks das 
atrações turísticas mencionadas. Ao clicar nesses 
links, você será automaticamente direcionado para 
a publicação específica de cada atração em nosso 
site, permitindo maior interatividade entre as 
publicações do site e a revista.

Podcast

Se você tiver pouco tempo para ler a revista, agora 
poderá ouví-la! Basta acionar o podcast disponível 
em nosso site para ouvir os textos da revista 
enquanto está preso no trânsito ou prepara o jantar, 
de forma simples e relaxante.

Google Notícias

E para ficar por dentro de todas as publicações 
recentes, como as nossas colunas semanais e novas 
atrações, siga-nos em nosso Canal Google Notícias!

O acesso é com link direto (ícone ou QR Code), 
mas se você quiser, pode instalar o App Google 
Notícias pela App Store do seu smartphone Apple 
ou Android.
Após a instalação do App, você só precisará pesquisar 
SuoViaggio e depois selecionar “Seguir”. Assim que 
estaremos em seu espaço “Seguindo”, você poderá 
ler todas as publicações de forma atualizada.

Acesso direto a:
SuoViaggio Notícias

Baixiar App

Google Notícias

Novidades SuoViaggio
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