s e e (1 LR RS SRR L SR

oy ’ m}.-__ e ¥ ’2".:,;{. ¥y - ﬁ'_ % 1_-—-u
l_iF E umero 31 - AMargoeAB‘nmzo A3 unq - 1 T _




Zélia Rodrigues
Autora e editora de: SUOVIAGGIO

Ulin] i

(clica sobre as imagens)

SUOVIAGGIO

Edi¢ao n. 31 - Ano VI
Margo e Abril 2020

Edi¢ao Online

Matéria da edicao:
ESPECIAL CORONAVIRUS ITALIA
Didrio de um Italiano

Contato:

@ www.suoviaggio.com.br
@ zelia@suoviaggio.com.br
ﬁ Sao Paulo (SP) - Brasil

\
+55 (11) 3280-7864
AN
e +55 (11) 98723-3812

Editorial

Querido(a) leitor(a),

Comegamos o ano de 2020 com tantas ideias, tantos
novos projetos, tantas viagens programadas para
poder transmitir a vocés as maravilhas de novos
destinos, mas de repente, o mundo todo mudou.
Nada mais do que se imaginou fazia sentido. Os
paises comegaram a fechar as suas fronteiras, milhares
de voos foram cancelados, hoteis se esvaziaram e
fecharam, cidades ficaram desertas.

O Covid-19, o novo coronavirus, saiu de um mercado
de animais silvestres da cidade de Wuhan, na
provincia chinesa de Hubei, para ganhar o mundo. A
epidemia, que em pouco tempo se tornou pandemia,
atingiu todos os continentes do globo, todos os paises
em maior ou menor intensidade foram atingidos.
Milhares de vidas foram ceifadas e tantas outras
lutaram e ainda lutam pela sobrevivéncia. Quem
diria que algo microscépico seria capaz de colocar o
mundo inteiro de joelhos?

Em meio a produgio dessa edigdo de SuoViaggio nos
deparamos com uma situagdo tao catastréfica que a
pauta perdeu o seu sentido, entdo decidimos altera-la
para dividir com vocé a nossa singela homenagem a
Italia, um dos paises mais atingidos pelo Covid-19 e o
nosso ber¢o na Europa. A Itdlia continua bela e estara
a nossa espera quando a tempestade do Covid-19
finalmente tiver passado!
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Vivemos tempos dificeis. O mundo estd de cabega
para baixo por causa da pandemia do coronavirus.
Eu mesma escrevo essas linhas enquanto inicio a minha
segunda quarentena. A primeira quarentena foi quando o
meu marido voltou da Lombardia, a regidao mais afetada
pelo coronavirus na Itdlia e, preventivamente, decidimos
por conta propria nos isolarmos até que tivéssemos certeza
de nao sermos portadores do virus. Hoje comegamos a
segunda quarentena, decretada no Estado de Sdao Paulo
para conter o avan¢o do virus. Felizmente ambas as

quarentenas sdo preventivas.

novo coronavirus (Covid-19) que comegou na

China, tomou conta da Asia e se instalou fortemente
na Europa. Mas o virus que ndo conhece fronteiras, logo
foi se espalhando pela Oceania, Africa e Américas, dando
uma verdadeira volta ao mundo. Milhares de viagens
foram canceladas, com sérias consequéncias para toda
a cadeia do turismo, especialmente companhias aereas,

hoteis e agéncias de turismo. Enquanto a pandemia do

Covid-19 coloca o mundo de joelhos e leva ao colapso
os sistemas sanitarios de todos os paises afetados, o mais
importante é prevenir o avango desse mal colaborando

com as medidas restritivas para salvar vidas.
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No momento em que o mundo esta se fechando e
as pessoas se isolando, decidimos alterar a nossa
pauta para fazer uma singela homenagem a Italia, o pais
que contabiliza um grande nimero de 6bitos por causa ou

consequéncias do novo coronavirus. Forza Bella Italia!!!
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Sede do maior polo industrial da Itdlia e centro
financeiro do pais, a Lombardia é muito mais do que
isso. Mildo que ostenta o charme da capital internacional
da moda. Monza, a sede do circuito mais veloz da Formula
1. Cremona com o lirismo da musica classica. Bergamo
e Brescia com seus tesouros arqueoldgicos de valor
inestimavel. As muitas montanhas e vales de beleza impar.
E o que dizer dos lagos? Lago Maggiore, Lago di Como,
Lago di Garda, Lago d’Iseo e suas paisagens de perder o

folego!
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omo nao se apaixonar pelo Véneto? Veneza e seus
pequenos canais. Verona com a atmosfera roméntica
do romance Romeu e Julieta. A arquitetura de Vincenza.
A religiosidade de Padua. Cortina d”Ampezzo e Belluno

com a singularidade das Dolomitas. E o que dizer da belas

villas do Canal de Brenta? Impossivel conhecer e ndo se

apaixonar.
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erco da Fiat, a capital Torino é sede do maior museu

automobilistico do pais.

O s pequenos territorios de Valle d"Aosta, de Trentino

Alto-Adige e de Friuli Venezia Giulia localizados
no extremo norte do pais também tém os seus encantos,
com paisagens naturais dignas de cartdo-postal e suas

muitas pistas de esportes de inverno.
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A Europa reline uma riqueza artistica, cultural, historica,
arquitetdnica e natural sem paralelo. O velho continente preserva
0s seus tesouros de séculos e séculos de existéncia, mas sem
deixar de se renovar para continuar a fazer histéria.

Belas e animadas capitais, alguns dos mais importantes centros
de peregrinagdo cristd, monumentos histéricos e artisticos de
valor inestimavel, castelos exuberantes e uma riqueza natural
espetacular compdem o0s varios cenarios cinematograficos do
continente mais incrivel do mundo.

| E para descobrir os muitos encantos desse continente unico,
confie as suas preciosas viagens apenas para quem € especialista
de verdade nesse destino!

A ZAffiro Viagens mantém sede propria na ltalia, localizada na
bela regido de Franciacorta, a zona vinicola da nobreza italiana.
A fim de proporcionar aos seus clientes as melhores experiéncias =
em viagens, a ZAffiro Viagens trabalha exclusivamente com =

. roteiros personalizados, pois entende que cada viajante & unico,
com anseios e desejos diferentes.

7 " :
Nossos Servicos Exclusivos: P i oy
| o]

LS. §

e Parceiros e fornecedores previamente testados e aprovados;
ARTE LONDRES

e Elaboragao de roteiros detalhados e personalizados;

e Book de Viagens com toda a programacao da viagem,
incluindo passeios, restaurantes e sugestdes de compras;
Site dedicado e protegido para cada cliente, com as
informagdes necessarias para a sua viagem, além de fotos e
videos do destino;

Organizacdao de todas as etapas de Destination Wedding,
além de viagens para renovacgao de votos e lua de mel.

DESTINATION WEDDING

Contato . .
Site: www.zaffiroviagens.com.br V'l a 89“ S Pre C] O Sa S

E-mail: info@zaffiroviagens.com.br

Telefone: +55 (11) 3042-7864 :
End. Avenida Paulista, 1765 - 7 andar Para Momentos PreC]OSOS!

Sao Paulo (SP) — Brasil
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la leitores de SuoViaggio! Para quem ndo me

conhece sou o Alberto, marido da Zélia, editora da
revista. Sou italiano originario de Brescia, na Lombardia,
mas ja ha alguns anos me transferi para Sdo Paulo. Por
causa do meu trabalho, ligado ao turismo e a eventos,
viajo frequentemente para a Europa, especialmente para
a Itdlia. Quando desembarquei em Mildo pela tdltima
vez, no ultimo 15 de janeiro, o Covid-19 ainda era um
virus pouco conhecido e distante de nosso dia a dia. As
primeiras semanas que passei em Brescia, minha cidade
natal, transcorreram de forma normal, dividindo o meu
tempo entre trabalho e encontros com familiares e amigos,
embora ja recebéssemos as noticias vindas da China sobre

a epidemia do Covid-19.

Dia apds dia o novo Coronavirus ocupava sempre

mais espago nos noticiarios, por causa dos efeitos
adversos que estava gerando na China. Infelizmente, nao
era mais possivel evitar de afrontar a situagdo em nivel

médico e politico, entdo, por volta de 20 de fevereiro, com

”-—--ﬂ

a situagdo na China ja bastante critica, tanto médicos

quanto politicos vieram a publico para afirmar que ndo
era necessario se preocupar com a epidemia porque ela
ndo chegaria até a Italia. Porém, minha esposa comegava
a se mostrar bastante preocupada com a situagdo e pedia
para que eu antecipasse o retorno para Sdo Paulo, mas
tentei tranquiliza-la dizendo que estava atento a tudo e

todos.

Em 21 de fevereiro foi revelado o primeiro contagio
na Italia, na pequena cidade de Codogno, localizada
ao sul de Mildo e relativamente distante de Brescia.
Enquanto os médicos tentavam entender como ocorreu o
contagio, os politicos se perdiam em discussées inuteis e
continuavam a afirmar para a popula¢ao de que a situagao
estava sob controle. Mas ndo era verdade! A primeira
acdo restritiva foi o isolamento fisico da cidade de
Codogno, que se encontrou cercada por militares e com
todas as suas vias de acesso bloqueadas. Enquanto isso,

no interior da cidade isolada, os contagios aumentavam
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e ndo tardaram a ocorrer os primeiros 6bitos por causa
do Covid-19. Naquele momento, o virus ja estava
se difundindo a grande velocidade e ninguém sabia
dizer onde e quando aconteceria o préximo contigio.
Estdvamos no fim de fevereiro e, durante a madrugada,
o Primeiro Ministro anunciara o fechamento de todas
as escolas e de algumas atividades comerciais até 08 de
marco. Em contato frequente com a minha esposa, a vejo

sempre mais preocupada com a minha incolumidade,

ja que sou diabético e hipertenso, mas eu insisto em
continuar em Brescia. O meu voo de retorno a Sao Paulo
estava programado para o dia 16 de margo, tempo ainda
necessario para que eu concluisse o trabalho programado

na Itélia.

No dia 03 de marco o contagio ja era bastante difuso
e, com isso, também havia aumentado o ntimero
de obitos. Aparentemente, Brescia estava em condigdo de
seguranca, mas tendo um dos maiores e mais eficientes
hospitais da Italia, se ofereceu para receber os infectados
pelo Covid-19 para tratamento. No dia seguinte, minha
esposa insiste mais um vez para que eu antecipasse o
retorno para Sao Paulo, mas desta vez decidi escuta-
la e antecipei o meu voo para o domingo seguinte, 8 de
marc¢o, assim teria tempo habil para concluir minhas
atividades no escritdrio e me despedir da minha familia,
especialmente da minha mée que ja esta com 84 anos de
idade. Porém, decido finalizar o meu trabalho ja em auto
isolamento, para reduzir o risco de contagio poucos dias

antes da minha viagem.

SuovViaAGGIO
Gy Filéa Fctuigacs



Na noite de 7 de margo vou a casa de meu irmao para
me despedir dele e de minha mae, que 14 vive desde
que se tornou viuva. Fico sabendo, entdo, que minha mae
havia sofrido uma queda em casa na noite anterior, que
a deixou com o tornozelo fraturado. A dor ¢ intensa e,
por causa da idade avangada, a recuperacéo se torna mais
lenta. Considerando o alto risco de contagio, tomou-se
a decisao de nao leva-la ao Pronto Socorro, decisdo esta
referendada pela sua médica. Por causa da pandemia que
crescia a cada dia, o Hospital de Brescia estava tomado
pelos doentes que contrairam o coronavirus. O Pronto
Socorro estava atendendo apenas as emergéncias graves,
os pacientes internados por outros motivos tiveram as suas
altas antecipadas para liberarem os leitos, as consultas de

rotina foram todas canceladas para liberarem os médicos

e enfermeiros para o tratamento dos contagiados. Era o

inicio do colapso dos hospitais da Lombardia.

om alguma experiéncia em distor¢gdes musculares

adquiridas na minha juventude de jogador de Rugby,
tentava reconfortar a minha méae acamada, quando entao
chega o meu irmdo com uma noticia terrivel, o rascunho
de um Decreto o qual determinava o fechamento de
toda a regido da Lombardia! A partir do dia seguinte a
Lombardia seria declarada Zona Vermelha, de modo
que ninguém poderia entrar ou sair do territério. Tentei
manter a calma imaginando que o Governo nao fecharia a
regido que representa cerca de 30% do PIB italiano durante
amadrugada de sabado para domingo, sem nenhum aviso

prévio para que empresas e trabalhadores se organizassem.
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As noticias comegam a correr e o panico ¢ instalado na
regido em poucos minutos. Centenas de pessoas que se
encontravam na regido por motivo de trabalho e estudo
correram para a Estagdo Central de Trem de Milao para
embarcarem nos trens noturnos em diregdo as suas casas,
especialmente no sul do pais. Considerando que meu voo
para Sao Paulo partiria de Roma, cheguei a cogitar ir até
Verona para pegar o trem noturno em diregdo a Roma,
mas ja ndo tinha mais tempo, com menos de uma hora
para a partida do dltimo trem, nem mesmo com uma

Ferrari eu conseguiria chegar la em tempo. Me despeco

da familia, mas desta vez sem poder dar nem mesmo um
abraco ou beijo neles. Nao havendo outra alternativa,
volto para o hotel e converso com a minha esposa também
chocada e preocupada com possibilidade de que eu
restasse bloqueado em Brescia, embora defendesse de que
eu poderia ser autorizado a partir por ndo mais residir la.
Aproveitando-se do fuso hordrio, ela se mantém atualizada
e, as 3 horas da madrugada de sadbado para domingo, elaleu
a noticia oficial. A Lombardia estava oficialmente fechada!
Enquanto eu ja me preparava para ir ao aeroporto, recebo

a noticia oficial da minha esposa. Porém, com a ressalva

SuovViaAGGIO

Oy Filia Bpeleigues



.

LKL

de que a proibigdo de locomogdo nio se aplicaria a quem
estivesse retornando para a prdpria residéncia, como era
o meu caso. Tento manter a calma e vou para o aeroporto

acompanhado pelo meu sobrinho.

heguei ao aeroporto as 5:15 e estava tudo deserto,

como em tantos anos de viagens constantes
jamais havia visto. Escolho uma vaga coémoda para
descarregar a bagagem e vou pagar o estacionamento,
enquanto isso chega um rapaz que comenta como é
caro o estacionamento do aeroporto, quando me volto
para respondé-lo, absorvido por mil pensamentos, nao
percebo um maldito cubo de cimento que delimita a
area de estacionamento e, tropecando nele, caio de forma
violenta. Gragas as pancadas recebidas nos meus tempos
de Rugby, a minha cabeca ¢ dura, mas o corte logo acima
da sobrancelha sangra tanto que a expressio do meu
sobrinho me convenceu a verificar o estrago, ja que eu
ndo sentia nada. Com o amparo de varios lengos me dirijo
ao Pronto Socorro do aeroporto, que fica no piso inferior

ao que eu me encontrava. O sangue escorria pelas minhas

maos, quando o médico chegou para me examinar.
Felizmente ndo serviriam pontos e a queda nao tinha
causado nenhum dano cerebral. Mas as boas noticias
acabavam por ai. O médico somente poderia me fornecer
o certificado médico que atestava as minhas condi¢oes de
viagem ap0s 4 horas de observagao. Eu ndo tinha 4 horas.
Medicado, vou para o embarque, mas a ansiedade nao
poderia sendo ter aumentado. Uma gentil moga controla
os meus documentos e me faz embarcar. Aviso a minha

esposa e sobrinho e voo para Roma.

hego em Roma no hordrio previsto, agora estou

fora da Zona Vermelha, que alivio! Na lounge
da Alitalia aproveito para tomar o café da manha e
verificar o ferimento que tinha ensanguentado um
pouco. Estupidamente, penso que seria melhor trocar
o curativo antes do embarque, mas tirando o curativo o
ferimento recomega a sangrar muito. Aflito, tento fazer
um curativo decente para conter o sangue, mas me vem
de novo a duvida: “me deixardo embarcar?”. Fago um Face

Time rapido com a minha esposa e vou para o portao de
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embarque, novamente com mil pensamentos pela cabeca.

Felizmente, me permitiram embarcar! A viagem foi
tranquila, a ferida ainda sangrou um pouco, mas nada de

preocupante.

hego em Sao Paulo. Permitirdo a minha entrada?

Quando aterrissamos no Aeroporto de Guarulhos
as autoridades nos detiveram no avido para nos informar
todas as medidas de preven¢ao e os sintomas do Covid-19
a observar. Na sequéncia, todos os passageiros foram
liberados e fui retirar a minha bagagem. Ligado no piloto
automadtico, passo no Duty Free para comprar umas
bebidas como de costume. Louco!!! O movimento no
aeroporto ja era bem menos intenso do que de costume.
Saio e chamo um Uber, pois havia pedido minha esposa
para me aguardar em casa.
Com mascara cobrindo a boca e o nariz e curativo na

testa, finalmente chego em casa. Havia pedido para minha

esposa manter distancia, mas como de costume, ela ndo me
ouviu. Segundo ela, se eu estivesse contagiado sem saber,
enfrentariamos a doenga juntos como sempre fizemos em
relagdo a tudo. Nao sabia se devia ama-la ou odia-la por
esse gesto, mas precisava mesmo daquele abraco que ela
me deu.

Mesmo em casa e ainda com poucos casos em Sdo Paulo,
nio se podia menosprezar esse silencioso e perigoso
inimigo. Embora eu ndo apresentasse nenhum sintoma
do coronavirus, me coloquei em auto isolamento total
e minha esposa se limitava a sair de casa para ir ao
supermercado e, mesmo assim, sempre protegida com
mascara e mantendo distdncia das pessoas. Apenas
minha esposa e minhas estupendas cachorras podiam se
aproximar de mim. Estava feliz por estar em casa, mas
meus pensamentos continuavam nebulosos ao pensar na

parte da minha familia que ficou na Italia.

Dia 23 de margo, 15 dias passados desde a minha
chegada, a quarentena “italiana” chegara ao fim
e eu estou bem, sem ter apresentado nenhum sintoma
do Covid-19. “Comemoro” a minha liberdade indo ao
supermercado com a minha esposa, pois no dia seguinte
comegaria a quarentena ‘“paulista’ a qual estamos
respeitando, pois ndo se deve correr riscos inutilmente.
Ecomo estd a situacdo em Brescia? Infelizmente mal.
Os numeros de contagio e mortes aumentaram
muito na Lombardia desde a minha partida, s6 agora a
curva parece descer, ainda que lentamente. A minha
cidade foi terrivelmente ferida, junto com a sua vizinha
Bergamo, com os maiores nimeros de dbitos da Italia.
A minha familia continua isolada, mas felizmente estao
todos bem. Mas, ainda no final de margo, recebi a triste
noticia da morte de um antigo amigo da época de escola.

Com pouco mais de 50 anos ele ndo resistiu aos efeitos
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desse virus terrivel, deixando a esposa e quatro filhos.
O irméao de um outro amigo ainda estd lutando contra a
doenga em uma unidade de terapia intensiva. O contagio
ja estava em curso quando a decisao de isolamento social
foi tomada e, com a progressividade das medidas, o virus
foi ganhando mais terreno, ou melhor, se instalando em
mais e mais corpos. A lentiddo em tomar a decisao de
isolamento colocou a cidade de joelhos. Talvez algumas
- ou muitas — vidas pudessem ter sido salvas se o sistema
sanitdrio da Lombardia ndo tivesse entrado em colapso,
com falta de leitos e de respiradores.

Mas mantenho minhas for¢as e minha fé, acreditando que
a Itélia voltara a brilhar com todo o seu esplendor, voltara
a ser a Bella Italia com todas as suas maravilhas naturais,
arquitetonicas, histdricas, artisticas e culturais. Voltaremos
a comer as deliciosas receitas italianas, inclusive as suas
pizzas fantdsticas. Voltaremos a passear pelas ruas e pelos
parques hoje desertos, voltaremos a aproveitar o mar

mediterraneo com toda a sua beleza.

Minha Italia, te observo de longe, nos separam
10.000 quilometros, mas me sinto ao seu lado.
Brasil, te agradeco por ter me recebido com os bragos
abertos, enquanto o resto da Europa nos desejava
bem distantes. Brasil, te respeito e, por isso, segui e
continuo seguindo todas as recomendagdes sanitarias
com seriedade. Acredito que, assim como a Italia, o Brasil

conseguira superar esse pesadelo e espero que o faga sem

chorar a morte de tantos filhos como a Itélia.

aros amigos brasileiros, cuidem-se! Cuidem de vocés
e desse maravilhoso pais, pois em breve poderemos
voltar a aproveitar todos os encantos que 0s nossos paises

nos oferecem.
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